
Jeux de confinement débutants

1) Les intrus:

C'est l'heure de préparer ton sac pour aller au dojo, mais il y a des affaires qui n'ont 
rien à faire dans le dojo, quels objets peux-tu laisser à la maison?

2) Le bon mot:

En observant l'image suivante, choisis le mot en gras à effacer pour que la phrase 
soit juste.

Tori a une ceinture verte/bleue.

Uke va faire une chute avant/arrière.

La technique représentée s'appelle Koshi-guruma, c'est
une technique de bras/de hanches.



3) Que va t'il se passer ?

A) Le combat est arrêté car l'un des judokas vient de se blesser.

B) L'un  des  judokas  vient  d'immobiliser  son  adversaire  sur  le  dos,  on
compte  le  temps  durant  lequel  il  le  maintient  pour  savoir  si  il  va
remporter le combat.

C) L'un des judokas a chuté en dehors de la zone de combat, il  va se
relever pour retourner au centre du tapis. 

4) Le podium:

C'est la fin du tournoi et les judokas contents de la compétitions se détendent
avant de rejoindre le podium, mais à quoi ressemble t'il?
Avec les indices suivants, trouve la place de chaque judokas sur les marches du
podium.

● Le/la judoka(te) qui finit 1er a le kyu* le plus élevé.

● Le judoka le plus grand partage la 3eme place.

● Le/la médaillé(e) d'argent a les cheveux attachés.

* Le Kyu est le niveau technique correspondant à la couleur de ceinture, on parle de
"Dan" qu'à partir de la ceinture noire.


